
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 
 

1. Нормативная база  

Учебный план МКОУ СОШ с.Перетычиха на 2023 – 2024 учебный год сформирован  
в соответствии с:   

        1. Нормативно-правовыми документами федерального уровня:  
           Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

     Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 
373 (далее – ФГОС начального общего образования);  

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 
утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования»  

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 
1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для V-IX классов образовательных 
организаций);  

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 
287 (для V-IX классов образовательных организаций);  

     Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от  
02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 
образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи 
в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 января 2022 года);  

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 
№ 28;  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2;  

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 «Об 
утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые 
допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 



аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных 
учреждениях» (с изменениями);  

Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 
утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254;   

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

 
 

Учебный план на 2022-2023 год, реализующий основные образовательные программы 
начального общего, основного общего образования, Муниципального казенного 
общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа с. Перетычиха», отражает 
организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения 
основной образовательной программы; фиксирует максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей; определяет перечень учебных предметов, 
курсов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план сформирован в соответствии с требованиями федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования, основного общего образования, с 
учетом примерной основной образовательной программы начального общего образования, примерной 
основной образовательной программы основного общего образования. 

 
2. Уровень основного общего образования 

 
В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 1 учебный год не может составлять 

менее 5058 часов и более 5549 часов. 
    Для основного общего образования предлагается недельный и годовой учебный план (приложение № 
3, №4). 
          Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учебные предметы 
«Русский язык» и «Литературное чтение». При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного 
предмета «Русский язык» в 5классе составляет 5часов, в 6 классе -6часов, 7 класс- 4 часа ,8-9 классах по 
3 часа. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» является самостоятельной и включает 
обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература».  

Объем часов по классам обучения (5-8 классы) - 0,5 часа, (9 класс) – 1 час в неделю по каждому 
учебному предмету предметной области «Родной язык и родная литература».  

Обучающиеся 9 классов завершают уровень основного общего образования, в связи с чем 
необходимо обеспечить выполнение основной образовательной программы в полном объеме по 
предметной области «Родной язык и родная литература».   

Итоговые отметки по учебным предметам инвариантной части учебного плана, включая 
обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература», выставляются в аттестат об 
основном общем образовании.  

Предметная область «Иностранные языки» включает обязательные учебные предметы 
«Иностранный язык» недельная нагрузка в 5-9 классах – 3 часа. 

Обучающиеся 9 классов завершают уровень основного общего образования, в связи с чем 
необходимо обеспечить выполнение основной образовательной программы в полном объеме по 
предметной области «Иностранные языки», учебный предмет «Иностранный язык» с недельной 
нагрузкой (5 -9 классы)-3 часа.  

Предметная область ОДНКНР, включает обязательный учебный предмет «Основы духовно-
нравственной культуры народов России - ОДНКНР» в 5 – 6 классах – 1 час в неделю. 
          В предметную область «Математика и информатика» включены обязательные учебные предметы 
«Математика» с недельной нагрузкой (5-6 классы) 5 часов, «Алгебра» (7-9 классы) -3 часа и 
«Геометрия» (7-9 классы) 2 часа , «Вероятность и статистика» в 8 – 9 классах – 1 час в неделю, 
«Информатика» (7-9 классы) 1 час.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных учебных 
предметов «История России. Всеобщая история» (5-9 классы) недельная нагрузка 2 часа, 
«Обществознание» (6-9 классы) 1 час, «География» (5- 6 классы) 1 час, (7-9 классы) 2 часа.   



В предметную область «Естественнонаучные предметы» включены обязательные учебные 
предметы «Физика» (7-8 классы) 2 часа, (9 класс) 3 часа, «Химия» (8-9 классы) 2 часа, «Биология» (5-7 
классы) 1 час, (8-9 классы) 2 часа. В 7 классе выделить 1 час в неделю на изучение учебного предмета 
«Биология» из части, формируемой участниками образовательных отношений, так как образовательные 
программы и УМК, реализуемые школой, рассчитаны в 7 классе в объёме 70 часов.  

В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка» (5-8 
классы) 1час, и «Изобразительное искусство» (5-7 классы) 1 час.   

Предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет «Технология», 
построенный по модульному принципу с учетом возможностей общеобразовательной организации (5-
7классы) 2 часа, (8 класс) 1час.  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 
представлена обязательными учебными предметами «Физическая культура» (5-9 классы) 2 часа и 
«Основы безопасности жизнедеятельности» (8-9 классы) 1 час.   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5дневной учебной неделе) в 
5, 6, 9 классах составляет 1 час в неделю, 7,8 классы 2 часа в неделю. 

 Промежуточная аттестация обучающихся 5 – 9 классов проводится по итогам освоения 
общеобразовательной программы основного  общего образования по четвертям. 
    Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе равномерно 
распределена в течение учебной недели, что соответствует СП2.4.3648-20. п.3.4.16 
 

 
Примерный недельный учебный план  

на уровне основного общего образования по ФГОС ООО (5-9 классы)  
 

Предметные 
области 

Учебные предметы  
        
                        Классы 

 
Количество часов  в неделю 

V VI VII      VIII     IX Всего 

 Обязательная часть 
 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 
родная 
литература 

 
Родной (русский) язык 

0,5 0,5 0,5 0,5 1 3 

Родная (русская) 
литература 

0,5 0,5 0,5 0,5 1 3 

Иностранный 
язык 

Иностранный(английский
) язык 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 
 
 

Математика  5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 
Информатика   1 1 1 3 
Вероятность и статистика    1 1 2 

Общественно-
научные 
предметы  

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонауч
ные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Технология  Технология  2 2 2 1  7 



Физическая 
культура и 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

Основы безопасности 
жизнедеятельности    1 

1 2 

Физическая культура  2 2 2 2 

 
2 10 

Итого 
27 
 

29  
30 
 

32 
 

    33 
   

151 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

    
 

 

Естественнонауч
ные предметы 

Биология     
 

 

Основы духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 
(ОДНКНР) 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 
(ОДНКНР) 

0 0 0 0 0 
 
 

0 

Математика и  
информатика 

Информатика      
 

 
     

 
Физическая 
культура и 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти. 

Физическая культура    1 

 

1 

Итого 27 29 30 33 
 33 

152 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29 30 32 33 
 33 

157 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ 4 
 

Примерный годовой учебный план  
на уровне основного общего образования по ФГОС ООО (5-9 классы) 

по ФГОС второго поколения  
 

Предметные 
области 

Учебные предметы  
        
                        Классы 

 
Количество часов  за год 

V VI VII      VIII     IX Всего 

 Обязательная часть 
 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и 
родная литература 

 
Родной (русский) язык 

17 17 17 17 
34 

102 

Родная (русская) 
литература 

17 17 17 17 34 102 

Иностранный язык 
Иностранный 
(английский) язык 

102 102 102 102 102     510 

Математика и 
информатика 
 
 
 

Математика  170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 
Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Вероятность и 
статистика 

   34 34 68 

Общественно-
научные предметы  

История России. 
Всеобщая история 

68 68 68 68 68      340 

Обществознание   34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучны
е предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 
Искусство Музыка 34 34 34 34  136 



Изобразительное 
искусство 

34 34 34  
 102 

Технология  Технология  68 68 68 34 
 238 

Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности    34 

34 
68 

Физическая культура  68 68 68 68 
68 340 

Итого 918 986 1020 1088 
1122 5134 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

    
 

 

Естественнонаучны
е предметы 

Биология     
 

 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России (ОДНКНР) 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 
(ОДНКНР) 

0 0 0 0 

0 

0 

Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 
 

Физическая культура    34 

 

34 

Математика и  
информатика 

Информатика        

Итого 918 986 1020 1122 
1122 

5168 

Максимально допустимая недельная нагрузка  918 1020 1088 1122 
 

1156 5304 

 
 
 
 
 

 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Формы промежуточной аттестации 
 
 
Класс  Предмет  Форма  
5 класс Русский язык 

Математика 
 
Литература  
Английский язык 
 
Физическая культура  
 
История  
География  
 
Обществознание  
 
Биология  
 
Технология  
 
Изобразительное искусство  
 
Музыка  
 
Родной язык 
 
Родная литература 

Диктант 
Контрольная работа 
 
 Контрольное тестирование 
Контрольная по грамматике, по 
аудированию 
Зачет  
 
 Терминологический диктант. 
Географический диктант. 
 
Тест 
 
Контрольная работа. 
 
Творческая работа 
 
Творческая работа 
 
Творческая работа 
 
Изложение 
 
Проверочная работа. 

6 класс Русский язык 
 

Изложение 
 



Математика 
 
Литература  
 
Английский язык 
 
Физическая культура  
 
История  
География  
 
Обществознание  
 
Биология  
 
Технология  
 
Изобразительное искусство  
 
Музыка  
 
Родной язык 
 
Родная литература 

Контрольная работа. 
 
Тест 
 
Контрольная по грамматике, по 
аудированию. 
Зачет  
 
Терминологический диктант. 
Географический диктан. 
 
Тест. 
 
Контрольная работа 
 
Творческая работа 
 
Творческая работа 
 
Творческая работа 
 
Изложение 
 
Проверочная работа. 

7 класс Русский язык 
 
Алгебра  
 
Геометрия  
 
Литература  
 
География 
 
Английский язык 
 
Биология  
Технология  
 
Изобразительное искусство  
 
Музыка  
 
Родной язык 
Родная литература 
Информатика  
Обществознание  
Физическая культура  

Изложения. 
 
Контрольная работа 
 
Контрольные работы 
 
Сочинение. 
 
Тест 
 
контрольная по грамматике, по 
аудированию. 
 Тест 
Творческая работа 
 
Творческая работа 
 
Творческая работа 
 
Сочинение,  
Тест 
Тест 
Зачет  
Зачет 



Физика  Контрольная 
8 класс Русский язык 

 
Алгебра 
Геометрия 
 
Литература 
География 
 
Английский язык 
 
Биология  
 
Технология  
 
Музыка  
 
Родной язык 
 
Родная литература 
 
Информатика  
 
ОБЖ 
 
Обществознание  

Изложение 
 
Контрольная работа. 
 
 
Контрольное тестирование 
Географический диктант. 
 
контрольная по грамматике, по 
аудированию. 
Тест 
 
Творческая работа 
 
Творческая работа 
 
Сочинение,  
 
Эссе 
 
Зачет  
 
Зачет  
 
Тест, 

9 класс Русский язык 
 
Алгебра  
Геометрия  
 
Литература  
 
География 
 
Английский язык 
 
Биология   
Родной язык 
Родная литература 
Информатика  
ОБЖ 
Обществознание  

Изложение 
 
 
Контрольная работа 
 
Сочинение 
 
Тест 
 
Контрольная по грамматике, по 
аудированию. 
Сочинение. 
Эссе 
Зачет 
Зачет 
Зачет 
Зачет 

 
 
 
 
 



 
 


